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TISKOVA ZPRAVA

Noel Posus ocenény titulem , Kouc roku" pro Australii a Novy Zéland

prijede do Prahy predat své bohaté zkusSenosti.

V Praze, dne 18. ledna 2010.

Noel Posus je skutecné neprehlédnutelna osobnost v mnoha smérech. Je prednim
predstavitelem koucinku se specializaci na Zzivotni koucink. Mnozi ho znaji z jeho
newsletterd, které pripravuje kazdy tyden a ve kterych se nezistné déli o své zkusSenosti z 20leté
praxe kouce. Do Prahy pfijizdi exkluzivné na osobni pozvani a také proto, aby se o své bohaté
zkuSenosti podélil s ndmi osobné. Nam vSem, kterym zalezi na zdokonaleni vlastniho pfistupu

a profese koucinku, mdze Noel predat mnoho zajimavych podnétQ.

Obsah a program workshopll je zaméfen na dalsi rozvoj koucti smérem k ovladnuti
mistrovstvi sebe sama jako cClovéka a jako kouce, a soucasné i na budovani a rozvijeni

vlastniho Uspésného podnikani v této profesi a v odvétvi koucinku jako celku.

Z workshop( si Ucastnici zcela urcité odnesou mnoho dobrych tipl a navodd a dozvi se, co je

dllezité pro to, aby se jim a jejich klientdim v Zivoteé i v profesi stale dafilo.

U prilezitosti navstévy Noela Posuse v Praze se uskutecni 2 workshopy. Dne 19. brezna 2010
v prostorach CSVTS na Novotného lavce to bude workshop ,ZIVOTNI KOUCINK A SMER NA
CESTE OSOBNIHO ROZVOIJE", ktery je uren pro koude, manazery, maijitele firem

i pro jednotlivce, ktefi maji zajem stale se ucit a zdokonalovat.

Druhy workshop na téma ,MISTROVSTVI KOUCU JE V SYNERGII" se uskutecni 20. bfezna
2010 v hotelu Art Deco Imperial. Tento workshop je uréen pro profesionalni kouce a vrcholové

manazery, ktefi svoji praci povazuji za své poslani.

Oba workshopy budou probihat v anglictiné a budou tlumoceny do cestiny. Na obé

akce je nutno prihlasit se predem. Pocet mist je omezen.
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Navstéva Noela Posuse v Praze se uskutecni diky spolupraci Vlad'’ky Cottaris a Evy
Kanakové.
Vlad’'ka Cottaris

Vladka Cottaris absolvovala Life Coaching Institute v Sydney v Australii, kde nékolik let Zila a je
akreditovanym osobnim koucem a praktikantem australskych kvétinovych esenci, které skvéle
plsobi na lidské emoce. Vladka pracuje v ¢eském a anglickém jazyce a pomaha svym klientiim
nalézt zdravou rovnovahu v pracovnim a osobnim zivoté, vytyCit si cile, upevnit osobni vizi,
prekonat prekazky a najit smér, ktery cloveka motivuje a inspiruje. Specializaci Vlad'ky Cottaris je
jak se osvobodit od strachu a ucinit zmény, protoze podvédomy strach patfi k nejvétSim
prekazkam branicim lidem udélat jakoukoliv pozitivni zménu k lepSimu. Vlad'ka promitd v praci
kouce svoiji vlastni cestu a poznani, Ze vsichni v zivoté hledame a mame sny, které bychom si méli

plnit.
Eva Kanakova

Eva Kanakova je majitelkou a jednatelkou spolecnosti Casiopea s.r.o. Koucinkem se zabyva od
roku 1998 jak pro vlastni spolecnost tak i externé. PredevSim je to Zivotni koucink a byznys
koucink, podporujici praci jednotlived a tymd, individudlnich podnikatelli a malych a stfednich
firem. To zahrnuje i komunikaci a nastroje komunikace, v€etné vedeni porad. Lektorska Cinnost je
orientovana na osobni rozvoj soft skills - mékké dovednosti. Specializaci Evy Kanakové je facilitace
a Efektivni kulaty stll ® - (CEO Roundtable ) a koucink orientovany na generaci 50+ - tzv.
"retirement koucink". Tyto Cinnosti a zplsob prace jsou vyusténim dlouholetych praktickych
zkuSenosti z Fizeni a prace s lidmi pro vlastni spolecnost i jako externi team leader pro dalsi firmy,
kombinované trvalym studiem a pracovnimi zkusenostmi z domova i ze zahranic¢ni. Eva Kanakova

je autorkou uspésné knihy ,Jak efektivné vést porady" ( Grada Publishing 2008).

Kontakty pro dalsi tiskové informace:

Eva Kanakova, e-mail: casiopea@casiopea.cz, mobil: 603 428 692, www.casiopea.cz

Vlad'ka Cottaris, e-mail: coach.vladka@gmail.com, mobil: 722 929 374, www.lifedirection.cz

Priloha:
Pozvanky na workshopy s Noelem Posusem na 19. a na 20. brezna 2010.
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